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«Ronde de Spiez»

Routenbeschrieb: Spiez - Gwatt - Hani - Zwieselberg - Amsoldingen -
Oberstocken - Wimmis - Spiezwiler - Aeschi - Leissigen - Faulensee - Spiez

Diese Rennvelo Strecke hat den Namen «Ronde de Spiez» in Anlehnung an die grossen Eintagesrad-
rennen in Frankreich und Belgien. Die Strecke ist vielseitig, geht abwechslungsreich hoch und runter und
fuhrt auch Uber Nebenstrassen. Nach Aeschi fuhrt eine 4.5 km lange Steigung, bevor eine schnelle

Abfahrt nach Leissigen das Finale einlautet.

1'000

(® paver: 2 h 35 min
(bei einem 25er Stundenmittel) 500

S Distanz: 47 km %

Aufstieg: 750 m

.
M Abstieg: 750 m

---- Strasenbelag: alles asphaltiert
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Bruckentour

Routenbeschrieb: Spiez - Hani - Reutigen- Wimmis - Mulenen- Aeschi - Spiez

Uber hohe Brucken und kleine Nebenstrassen: Die malerische Spiezer Umgebung lasst sich am besten
per Velo erkunden. Diese Radtour fuhrt Uber drei spektakulare Bricken — Uber die Kander und die Sim-
me — und verlauft eher flach, mit nur wenigen Hohenmetern. Die Tour fuhrt am Fusse des imposanten
Niesens uber Lattigen, Hani, Reutigen, Wimmis und Mulenen, zuruck nach Spiez. Fur diese Strecke eignen

sich Alltagsvelos, E-Bikes oder Tourenvelos.

@ Dauer: 1 h 15 min
(bei einem 20er Stundenmittel)
? A )
QS Distanz: 25 km
s Aufstieg: 360 m
M\ Abstieg: 360 m

---- Strasenbelag: asphaltiert, 500 m Kiesstrasse
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Velorunde Thunersee

Routenbeschrieb: Spiez - Einigen - Thun - Hilterfingen - Oberhofen- Gunten-
Merligen - Interlaken - Darligen - Leissigen - Faulensee - Spiez

Einmal auf zwei Radern rund um den Thunersee? Die Rundfahrt verzeichnet in beide Richtungen etwa
gleichwertige Auf- und Abstiege. Diese Strecke ist ideal fur Rennvelo, Alltagsvelo und Strassen E-Bikes. Ab
Spiez bietet die leicht abwarts fuhrende Strasse nach Thun den einfacheren Start. Die rund 49 Kilometer
lange Tour fuhrt auf rund dreiviertel der Streckenlange direkt am Ufer entlang. Zwischen Darligen und Fau-
lensee besteht ein asphaltierter Veloweg zwischen Autostrasse und Thunersee, ansonsten fuhrt die Route
der Hauptstrasse entlang. Dies meistens mit Velostreifen. Wer mehr Steigungen einbauen mochte, baut

einen Schwenker Uber Aeschi, Beatenberg, Sigriswil oder Heiligenschwendi ein.

1500

@ Dauer: 3 h 2 min ‘
(bei einem 21er Stundenmittel) wrm
9 ) . i 13.7 km
QS Distanz: 49 km 0 :
M Aufstieg: 669 m
My Abstieg: 669 m

4

- - -- Strasenbelag: asphaltiert

Einigen FauLenOee BlonpricH spiEde sPIEZWILER



‘ Lo s N f// L7523, “ = E’; —— e e wk lz;\ § y A = = Bl )

% ok and G T ﬁ NRAE € —pddetendorfi | feis e cKentha] T Shwerdibach| { B Fiess L

| | Sidan A BN, ooy 28 P 99l O v <“‘} LD A DR gapee = Tl b, Thin, )

=il S el Ve T e e T L

&\W& 10522 . P \’ ,,’,.h . -.,\\ ) e N stetten Wgy A 1o ( N : : : I
s ‘A‘, 4 ' \ . _/’ <'§i’i§ : \ g A 7 > S

=

Léngenschacfw &

5 Z & ,."". I E NG . ‘:‘ «;L

Moranenenseen-Tour

Routenbeschrieb: Spiez - Reutigen - Zwieselberg - Amsoldingen - Uetendorf Berg -
Ober Gurzelen - Langenbuhl - Uebeschi - Héfen - Zwieselberg - Reutigen - Spiez

Vor 10 000 Jahren hat der Aaregletscher bei seinem Ruickzug diese sanfte higelige landschaft hinter-
lassen. Idyllische Moranenseen inklusive. Schmucke Dorfer und eine umwerfende Aussicht auf das Ber-
ner Alpenpanorama mit Eiger, Monch und Jungfrau pragen diese Tour. Insgesamt kommen so rund 600

Hohenmeter zusammen. Fur diese Strecke eignen sich E-Bikes und Gravel Velos.

1'500

1000

@ Dauer: 2 h 30 min
(bei einem 20er Stundenmittel)

QS Distanz: 47 km

Aufstieg: 572 m

M
M\ Abstieg: 750 m

- = - - Strasenbelag: asphaltiert, kurze Abschnitte
Kiesstrassen
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Bluse-To

Routenbeschrieb: Spiez - Mulenen - Reichenbach - Frutigen - Kandergrund -
Blausee - Kandersteg

Entlang der Kander fuhrt diese Tour von Spiez ins Kandertal. Diese ist Teil der offiziellen, blauen, nationa-
len Veloroute 64 Jura-Lotschberg. Ein lohnenswerter Zwischenhalt ist das Tropenhaus in Frutigen. Dann
fuhrt der Weg ins immer enger werdende Kandertal hoch zum magischen Blausee. Im imposanten Natur-
idylle ist eine weitere Pause fast ein Muss. Entweder man kehrt hier schon um, steigt ins Postauto ein oder
fahrt noch bis Kandersteg weiter. Von dort gehts entweder auf gleichem Weg oder mit dem Zug zuruck
nach Spiez. Bis auf einen kurzen Abschnitt Schotterstrassli ist die ganze Tour gut asphaltiert. Fur diese

Strecke eignen sich Alltagsvelos, E-Bikes und Gravel Velos.

@ Dauer: ca. 2h 1000
(bei einem 15er Stundenmittel)
9 ) . 500
QS Distanz: 33 km
A Aufstieg: 863 m
M} Abstieg: 320 m

---- Strasenbelag: asphaltiert und kurzer
Abschnitt Kiesstrasse
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